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Abstrakt
,»Od miesnia do kosci: biologia sity w rozwoju twarzoczaszki”

Rozwdj twarzoczaszki jest procesem dynamicznym, w ktérym sity generowane przez miesnie
orofacjalne odgrywajg kluczowg role w ksztattowaniu kosci i struktur czaszkowo-twarzowych.
W swietle badan Erica Kandela nad pamiecig, ktére ujawnity molekularne podstawy plastycznosci
neuronalnej, mozna wskaza¢ analogie: tak jak doswiadczenie i bodZce modulujg synapsy, tak
aktywnos¢ miesniowa i obcigzenia mechaniczne modulujg procesy osteogenezy i remodelowania
kosci. Mechanotransdukcja, obejmujgca szlaki sygnatowe odpowiedzialne za komdrkowg odpowiedz
na bodziec mechaniczny, stanowi podstawe adaptacji tkanki kostnej do sit funkcjonalnych.
Zrozumienie tej , biologii sity” jest niezbedne dla przewidywania efektow leczenia: od ruchu zebéw po
przebudowe wyrostka zebodotowego.

Teorie wzrostu twarzoczaszki, takie jak hipoteza funkcjonalnej matrycy Mossa, podkreslajg, ze
miesnie i funkcje (zucie, oddychanie, mimika) wspotdeterminujg rozwadj kosci. Wspditczesne badania
nad biologicznymi aspektami wzrostu i metabolizmu kosci wskazujg, ze remodelowanie jest procesem
sprzezonym z aktywnoscig miesniowg i obcigzeniami ortodontycznymi. Wyktad bedzie miat charakter
praktyczno-koncepcyjny: obok tta biologicznego zaprezentowane zostang wybrane przypadki
kliniczne pokazujace, jak ocena funkcji i obcigzen funkcjonalnych wptywa na plan leczenia oraz
monitorowanie efektéw terapii.
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